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A continuacion, se presenta el protocolo dispuesto en la UDI para aquellos
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importante destacar g
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e la mejor for
guiendo las

ibles COVID-19. En este sentido, es
ma de combatir esta enfermedad es

indicaciones que emitan entidades

como Secretarias de Salud, EPS, ARL y Organizacion Mundial de la

Salud — OMS.

PROCEDIMIENTO

PRIMERQO: Determine los sintomas v diferencie los del Covid -19 de otras
enfermedades comunes. Consulte como referencia la siguiente tabla:

SINTOMAS

Fiebre

[ COVID-19 | GRIPA | RESFRIADO
3 3

Tos

¥ ¥ ¥

Moco

¥

Congestion nasal

Estornudos

Dolor de garganta

Malestar en la garganta

¥\ k| k| K

Dificultad para respirar

¥

Flema

(AMARILLA O VERDOSA)

¥

Vomito

Diarrea

Cansancio/debilidad

Resultado de rayos X con
manchas en pulmon

Fuente: construccion propia a partir de informacion de entidades de salud.
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De manera paralela, se puede hacer uso de la App creada por el Gobierno
Nacional, la cual por el momento esta para descarga gratuita para
dispositivos con Sistema Operativo Android.

CoronApp - Colombia

INS.GOV Salud y bienestar LE & & 828
€ Todos

A No tienes ningun dispositivo.

E Agregar a la lista de deseos

Fuente: CoronApp Colombia.

Una vez descargada la App CoronApp-Colombia, se debe hacer el proceso
de registro, suministrando los datos como: nombre completo, celular de
contacto y direccion. Posteriormente se presenta un corto formulario con
preguntas sobre la temperatura que presenta actualmente, estado de
animo, entre otros, con los cuales al finalizar la informacion Lsted podra dar
click en Reportar ahora, para iniciar el reporte ante el gobierno
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Usted puede usar CoronApp!
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SEGUNDO: Una vez verificados los sintomas es indispensable tener a
mano los documentos o datos de la Entidad Prestadora de Servicios

Salud a la cual esta afiliado o es beneficia

la
de

10, y proceder a comunicarse al

PBX: 6352525 — EXT. 114 - Correos electronlcos psicologia@udi.edu.co
edu.co con Bienestar Universitario UDI y solicitar a la
Psicologa, Aura Villalo Latorre, para informar la sintomatologia presentada
vy los datos de servicio de salud. lgualmente, se puede realizar el contacto
directo (si el paciente lo desea) con la entidad prestadora de servicio

/ hienestar@udi.

salud.

NOTA 1: Si la persona se encuentra en las instalaciones de la Universic

sera aislado miern
cuenta la Universi
Estudiantil o por

tras se contactan los servicios de ambulancia con ¢

de

ad
ue

dad para su traslado, ya sea bajo el amparo del Segt

a Zona o Area Proteglda

[0

NOTA 2: Si la persona se encuentra fuera de la Universidad se le brindaran
las indicaciones de traslado y las precauciones que debera tomar para
dirigirse a la entidad prestadora de servicios de salud.
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Lavese frecuentemente
las manos.

Al toser o estornudar,

cubrase la boca y nariz
con la parte interna del
codo o con pafnuelos.

Cubra boca y nariz
con tapahocas.

Use toallas de papel
para contener secreciones
y luego hotelos.

Fuente: Oficina de Comunicaciones UDI

Recomendaciones:

Evite automedicarse.

Asegure la ventilacion
en su residencia.

Hidratese
constantemente.

Si los sintomas respiratorios

persisten, consulte a su

meédico y preferiblemente
quédese en casa.
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TERCERQO: Ya en la EPS el paciente recibira las ater

examenes correspondientes para confirmar de mar
persona tiene el virus. La EPS se encargara de remitir |
ingreso y evolucion del paciente a la respectiva Secretaria de Salud.

cionesy se realizaran los

era cientifica que la

nforme del estado de

CUARTO: El personal de la UDI y el de la Entidad prestadora de Servicios de
Salud, asi como de la Secretaria de Salud mantendran el contacto para
determinar las personas que estuvieron en contacto con el paciente
diagnosticado con COVID-19 para realizar los protocolos respectivos.

Finalmente, la UDI ha dispuesto todos los recursos
a toda la comunidad en las eventualidades que se p

antes invitarlos a la calmay a
Innecesarias al sistema de sal

10 generar panico, pa

1d.

Necesarios para apoyar
ledan presentar, no sin

ra evitar remisiones

Atentamente,

JAIRO CASTRO CASTRO

Rector



